«COI''TACOBAHO» «YTBEPXKIIAIO»
Hupexrop MBOY G rieencec s Jupexrop OO0
AHAT IIKOJILHOTO TUTAHUS»

OcHOBHOE (OpraHN30BaHHOE) MEHIO
U1l TOPSTYETO MUTAaHMS
yyamuxcs 1-4 KiaccoB JIbIOTHBIX KaTeropui (IeTe — HHBAIUIOB, JIETEH ¢
OTPaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSAMMU 3/10POBbS, JE€TEH M3 MAJTOUMYILIHX U
MHOTOJETHBIX CEMeii) B 00111€00pa30BaTENbHBIX YUPEKISHHUIX
Caxkckoro paiiona PecnyOmuku Kpeim
(obem)
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deHb: 1- noHepenbHWK

Hepnenn: nepsas

Ce3oH: BecHa

BospacrtHana Kateropua:7-11 net
Obepn,

Ne  |Mpuem nuuwy, Macca MNuuwesble BellecTsa JHepreTuyec ButamuHsbl (mr). MuHepanbHble BellecTBa
peu. |HaumeHoBaHue baoaa nopumu Kan LeHHOCTb (mr)
b K Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
75|0BoLun 30 0,71 0,03 6,86 55,6 0,01 1,7 6,03 17,8 18,3 9 0,51
102 |Cyn kapTodenbHbil ¢ 6060BbIMM 200 4,09 4,28 12,9 107| 0,218 5,59 0 x4 40,97 84,6 34,15 1,92
278|TedTenn c coycom 80 5.9 6,5 7,8 114,2 0,04 0,6 26 0,4 29 71 14 0,6
203 [MakapoHbl ¢ maciom 150 4,51 4,8 25,2 161,8 0,06 0,2 16 1,08 10,031 31,06 6,72 0,67
MNP |Xneb nweHUUHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9.9 0,3
348|KomnoTt 200 0,66 0,09 32,04 132,8 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
WTOrO 3A OBEL : 690 18,24 16 99,29 641,54 0,374 8,82 52 9,8 137,18 254,5 91,23 4,1
JeHb: 2- BTOpHUK
Hepena: nepean
CesoH: BecHa
Bo3spacTtHan KaTeropua:7-11 ner
Obep,
Ne [Mpwuem nuim, Macca Muuwesble BelLecTsa JHepreTuyec ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelllecTsa
peu,. |HanmeHoBaHue Bawaa nopumm KafA LeHHOCTb (mr)
b K V' (kkan) Bl C A E Ca P Mg Fe
73|Osom 30 0,82 2,16 4,36 40,14 0,01 1,4 0,01 27,3 16,7 5,43 0,22
103 |cyn kaprodensbiit © makap. usgenmam 200( 2,15 2,27 13,96 94,6 0,09 6,6 1. %2 23,36 54,08 21,82 0,88
294 |KoTtneta KypuHan 50| 8,72 8,38 8,14 143 0,1 0,45| 26,9 34,2 29,89 40 j i 1,8
171|Kawa nweHu4Han "Aprer" 150 6,84 8,01 40,06 260 0,13 0 40 0 36,09 156,4 36,66 2,3
MP {Xneb nweHnyHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9.5 0,3
P |Xneb praHoil 20f 1,38 0,24 8,48 42,8 0,04 54 24,6 9,2 0,7
348 |Komnor 200 0,66 0,09 32,04 132,8 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
MTOrO 3A OBEL : 680| 22,94 21,45| 121,53 783,48 0,42 9,18| 76,90{ 35,92| 161,42| 341,32 111,57 6,30

Jenb: 3-cpeaa
Henena: nepsan




Ce30H: BecHa
BospacTtHaa Kateropwa:7-11 net
Obegp,

Ne Mpuem nuim, Macca [MrweBble BellecTBa DHepreTudec BuTamuHbl (mr) MwHepanbHbie BelWecTsa
pey. |[HammeHoBaHue 61t0a3 nopu4u KaA LLeHHOCTb (nar)
b H Y (kkan) B1 C A. E Ca P Mg Fe
75|0OBoLiun 30 0,71 0,03 6,86 55,6 0,01 1,7 6,03 17,8 18,3 9 0,51
88| L u3 ceesmeis kanycTbl ¢ KAPT.CO CMETAHOIA 203 1.55h 4,71 4,88 82,1 0,05 12,6 1,87 42,7 41,4 17,9 0,67
297 |DpuKapenvkn KypuHble 50 6,86 10,24 4,05 136 0,06 0,51 39,9 0,16 24,21 53,55 7.21 0,57
303|Kawa pucosana BA3KanA 150 2,56 4,17 26 155 0,01 0,2 13,3] 104,9 12,8 0,59
MP|Xneb6 nweHW4HbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9.9 0,3
348|Komnot 200 0,66 0,09 32,04 132,8 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
MTOro 3A OBEL, : 663 14,71 19,54 88,32 631,64 0,18 15,541 49,90 8,85 137,39 267,69 74,27 2,74
JeHb: 4- yetsepr
Hepens: nepsas
Ce30H: BeCHa
BospactHas kateropua:7-11 net
Obep
Ne |Mpuem nuwim, Macca Muuiesbie BellecTea SHepreTudec ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa
pey,. |HaumeHoBaHuWe Bnoaa nopuumn KanA LEeHHOCTb (mr)
b K v (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
70|0Bowm 30 0,24 0,03 0,51 3 0,01 1,05 0,01 6,9 7,2 4,2 0,18
96 |PacconbHMK NeHUHrPAACKUI co CMeTaHOI 203 1,75 4,82 9,76 96,3 0,07 6,7 1,87 26,7 47,5 19,6 0,75
287|ronybuibl ¢ MACOM U pUCOM 85 4,91 4,12 8,23 89 0,03 6,65| 13,8 002| 2622 62,16 15,98 0,56
128|KaprodensHoe niope 150 3,36 7,36 28 192 0,15 5,8 5 0,2 45 89 33 1,4
MP[Xne6 nweHnuHbIk 30 2,37 03| 14,49 70,14 0,03 0 ol 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
MNP |Xneb paroi 20 1,38 0,24 8,48 42,8 0,04 5,4 24,6 8.2 0,7
349|KomnoT 13 cyXohpyKTOB 200 0,66 | 0,09 32,04 132,80 0,01 0,73 | 10,00 0,20 32,48 | 23,44 17,46 0,08
MTOrO 3A OBEQ : 718 14,67 | 16,96 | 101,51 626,04 0,34 21,03 | 28,80 | 2,69 149,60 | 280,00 | 109,34 3,97

HeHb: 5- NATHKLE

Henensa: nepean

Ce3oH: BecHa

BospacTHas Kateropua:7-11 net




Oben

Ne Mpuem nuwm, Macca |MwlleBble BellecTea JHepreTu4ec ButamuHbl (mr) MwuHepanbHblie BeWecTBa
peu. |HavmeHoBaHWe Baoga nopuum Kas LeHHOCTb (mar)
b H Y (KKan) Bl (= A E Ca P Mg Fe
45|0Bouwm 60 0,8 1.8 3,8 36 0,01 11,3 3 17,3 16,7 17 0,3
97|Cyn KapTodenbHbiit 200 1,88 2,26] 13,5 91,2 0,1 96 . 1,02 244 622 2512 1
240|Ppuragenskn pbibHble 50 5,92 4,32 4.1 79 0,05 0,26] 29,3 0,21 21,5 81,03 17,8 0,49
171|Kawa nweHnyHasa "Aptek" 150 6,84 8,01 40,06 260 0,13 0 40 0 36,09 156,4 36,66 23
MNP |Xneb nweHnuHbIN 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 0 0,78 13,8 52.2 19,8 0,6
MNP |Xneb pxaHoii 20 1,38 0,24 8,48 42,8 0,04 54 24,6 9,2 0,7
348|KomnoTt 200 0,66 0,09 32,04 132,8| 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
MTOIO 3A OBELL : 740 22,22 | 17,42 | 130,96 782,08 0,41 21,89 | 79,30 | 5,21 150,97 | 416,57 | 143,04 5,49
JeHb:6- noHeaeNbHUK
Hepgens: eTopasn
Ce3so0H: BecHa
BospactHan kaTeropusa:7-11 net
Obepn
No Mpuem nuim, Macca Muuwiessle BelecTea JHepreTryec ButamuHel (mr) MwuHepanbHbie BellecTea
peu. |HammeHosaHwe Baoaa nopumu Kas LLeHHOCTb (mr)
b H Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
75|0OBowm 30 0,71 0,03 6,86 55,6 0,01 1,7 6,03 17,8 18,3 9 0,51
101|Cyn KapTodenbHbli1 C Kpynoi 200 1,58 2,17 9,7 68,6 0,07 6,6 1 21,36 44,8 18,2 0,7
268|WHuuens c coycom 80 8 9,46 7,59 153 0,04 0,38 10,4 0,16 14,85 93,17 17,82 1,45
303|Kawa rpe4yHeBan BA3KaA 150 4,73 5,47 21,2 150,35 0,1 20 0,4 8,7 112,5 74,4 25
MP|Xneb nweHuYHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
MP|Xneb paHoii 20 1,38 0,24 8,48 42,8 0,04 5,4 24,6 9,2 0.7
348|Komnort 200 0,66 0,09 32,04 132,8] 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
UTOro 3A OBEL : 710 19,43 | 17,46 | 100,36 673,29 0,31 9,41 40,40 | 8,18 107,49 | 342,91 | 155,98 6,26
JeHb: 7- BTOpHUK

Hepnens: sTopan

Ce3oH: BecHa
BospacTtHas rateropua:7-11 net

Obepg




Ne Mpuem Ny, Macca Muiiesble BelwecTsa JHepreTuyec ButamuHbl (mr) MwuHepanbHbie BellecTsa
peu. |HaumeHoBaHue Gaoaa Mo pPLMM Kan LeHHOCTB (mar)
! b H v (kxan) Bl c A E Ca P Mg Fe
 70|0Boww 30 0,24 0,03 0,51 3 0,01 1,05 0,01 6,9 7,2 4,2 0,18
82|Bopuy c KanycToii u kKapTod. Co cCMeTaH 203 1,58 4,65 8,91 93,3 0,4 8,7 19 43 45,9 20,7 0,96
234|Kotnera pbibHas 50 6,14 7,51 7,41 122 0,03 0,16 22,6 0,03 22,94 83,35 19,13 0,73
128|KaprodensHoe niope 150 3,36 7,36 28 192 0,15 5,9 0,2 45 89 33 1,4
MP|Xneb nweHn4HbIMH 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 99 0,3
[TP|Xneb pxaHoii 20 1,38 0,24 8,48 42,8 0,04 5,4 24,6 9,2 0,7
350|Kucensb 200 0,13 0,05 24,50 117,00 0,01 2,20 0,07 14,40 8,34 3,90 0,07
WTOrO 3A OBEL, : 683 15,2 20,18 92,3 640,24 0,67 18,01 27,6 2,6] 144,54 284,49 100,03 4,34
HeHb:8- cpepa
Hegens: BTOpan
Ce30H: BecHa
BospactHas kateropua:7-11 ner
Obep
No Mpuem nuim, Macca Muuwesble BewecTea dHepreTuyec ButamuHbl (mr) MuHepansHble BellecTsa
peu. |HaumeHoBaHwe ba0A3 Nnopumn Kaf LUEeHHOCTb (mr)
[ W Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
45|0OBowm 30 0,4 0,95 1.9 18 0,01 5,7 1.5 8,6 8,4 8,8 0,015
102|Cyn kapTodensHelit ¢ 6oBoBLIMK 200 4,09 4,28 12,9 107 0,218 5,59 0 1.7 40,97 84,6 34,15 1,92
283|MyaunHr U3 neyeHu 55 8,00 | 9,50 4,10 148,08 0,11 | 41,00 | 2421 | 2,00 10,26 | 116,70 7,90 6,00
303|Kawa pucosan BA3KanA 150 2,56 4,17 26 155 0,01 0,2 13,3 104,9 12,8 0,59
MP{Xneb nweHWYHbIR 60 4,74 0,6 28,98 140,28 0,06 0 0 0,78 13,8 52,2 19,8 0,6
348|Komnot 200 0,66 0,09 32,04 132,8 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
WTOrO 3A OBEQL, : 695 20,45 | 19,59 | 105,92 701,16 0,424 | 53,02 | 2431 6,38 119,41 | 390,24 | 100,91 9,225
JeHb: 9- yetsepr
Hepnens: eropan
CesoH: BecHa
Bo3pactHana Kateropua:7-11 net
Obeg,
No Mpuem nuiL, Macca |luuieBbie BellecTsa SHepreTuyec ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BeliecTsa
peu. |HaumeHoBaHuWe GaOaa nopLmMm Kaf UeHHOCTb (nar)




b H V (kkan) Bl c A E Ca P Mg Fe
73|0Bowwm 30 0,82 2,16 4,36 40,14 0,01 1,4 0,01 27,3 16,7 5,43 0,22
96 | PacconbHUK NEHUHIPAACKMIA CO CMETaHo 203 1,75 4,82 9,76 96,3 0,07 6,7 1,87 26,7 47,5 19,6 0,75
270|KoTneTbl MOCKOBCKKWE C COYCOM 80 5,54 10,89 6,2 146 0,04 05 111 1,2 99,08 58,75 10,34 0,99
203 |MakKapoHbl ¢ Maciom 150 4,51 4,8 25,2 161,8 0,06 0,2 16 1,08 10,03| 31,06 6,72 0,67
MP[Xneb nweHUYHbIA 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 .0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,3
348|Komnot 200 0,66 0,09 32,04 132,8| 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
MTOr0 3A OBEL : 693 15,65 23,06 92,05 647,18| 0,226 9,53 371 4,75| 202,49| 203,55 69,45 3,03
LeHb:10- naTHMua
Hepena: sBTopan
Ce3oH: BecHa
BospacTtHana KaTeropua:7-11 net
Obep,
Ne Mpuem nuLuwm, Macca |Muwesbie BellecTsa JHepreTuyec ButammHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa
peu. |HaMmeHoBaHue bawoga nopuum Kan LLEHHOCTb (mr)
b H Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
70|0BoLLM 30 0,24 0,03 0,51 3 0,01 1,05 0,01 6,9 2.2 4,2 0,18
103 |Cyn kapTod. c MaKapoH.u3genMaMmn 200 2,15 2,27 13,96 94,6 0,09 6,6 1,12 23,36 54,08 21,82 0,88
301|KHenu KypuHbie 50 7,4 11,03 2,81 140 0,03 0,81 58 0,21 32 49 8,07 0,7
128|KaptodensHoe nwope 150 3,36 7,36 28 192 0,15 5.9 5 0,2 45 89 33 1,4
MP|Xneb nweHUYHbIA 60 4,74 0,6/ 28,98 140,28 0,06 0 0 0,78 13,8 52,2 19,8 0,6
MNP |Xneb6 pwaHoit 20 1,38 0,24 8,48 42,8 0,04 5,4 24,6 0.2 0,7
348|Komnot 200 0,66 0,09 32,04 132,8| 0,016 0,73 10 0,2 32,48 23,44 17,46 0,1
MTOrO 3A OBEL, : 710 19,93 21,62 | 114,78 745,48 0,40 15,09 | 73,00 2,52 | 158,94 | 299,52 | 113,55 | 4,56
[na npurotosaeHun ropaunx 6aios MCNoNbayeTca HoAMpPOBaHHAA CONb.
MnaHmpyeTca BUTaMUHKW3AUMA NPOXNaAUTeNbHbIX HANUTKOB acKopOMHOBOW KWUCNOTOMN.
Macca |[MuuieBble BewecTsa JHepreTUyec BuTammuHbl (mr) MuWHepankbHbie BellecTsa
nopuuin_ UEeHHOCTb
P y SH.ULEH B1 c A ca p Mg Fe
WUTOro /Ag- n?_%QTBQ‘ 193,28 1047,02 6872,13 3,73 181,52 2896 86,90 1469,43 | 3080,79 | 1069,37 50,02
— 4
Avpektop 000 "KomBuHaT WKoAbHOrO JROMBHHAT, .Bbicoukan

"itkoab!




