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С. Уютное 2025 г. 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

  

Полное название 

программы 

Программа профильной смены «Движение первых» 

лагеря   дневного  пребывания детей  «Орлята»   

 МБОУ «Уютненская средняя школа-гимназия» 

Цель программы Создание  благоприятных  условия  для укрепления 

здоровья  и  организации досуга учащихся во время 

летних каникул. 

Содействие формированию социально-активной личности 

детей и подростков на основе присущей Российскому 

обществу ценностей, через включение ребенка в 

разнообразную, общественно-значимую и личностно-

привлекательную деятельность. 

Адресат 

проектной 

деятельности 

Профильная смена «Движение первых» лагеря  дневного 

пребывания «Орлята» (для детей с  10 лет по 17 лет) 

Количество детей - 40 человек 

Сроки 

реализации 

программы 

С 27.05.-19.06.2025 

Направление 

деятельности, 

направленность 

программы 

Реализуются гражданско-патриотическое, культура здорового 

и безопасного образа жизни, экологическое, художественно-

эстетическое,  нравственно-этическое, научно-познавательное, 

трудовое направления деятельности. 

Программа социально-гуманитарной направленности. 

Краткое 

содержание 

программы 

Данная  программа рассчитана на 21 день организации отдыха 

и оздоровления  детей в период летних каникул. Комплексная 

программа «Движение первых», направленная на реализацию 

Общероссийского общественно-государственного движения 

детей и молодежи «Движение Первых». Максимальное 

вовлечение детей в проектную деятельность РДДМ 

«Движение Первых» сплотит всех детей лагеря, охватит и 

объединит общим делом. В период смены каждый найдет для 

себя полезное и интересное дело, сможет раскрыть свой 

потенциал в многогранной палитре возможностей «Движения 

первых». 

Задачи 

программы  

- создание системы физического оздоровления детей в 

условиях временного коллектива;   

- формирование, развитие и реализация лидерского 

потенциала воспитанника через активное включение его в 

общественно-полезную деятельность в рамках тематических 

мероприятий лагеря; 

- воспитание чувства патриотизма и гражданственности; 

- развитие дружелюбных и этических норм общения у 

воспитанников,  коммуникативных способностей; 

- организация мероприятий для овладения детьми 

профильными знаниями  по направлениям Российского 



движения детей и молодёжи «Движение первых»; 

- привитие навыков здорового образа жизни, укрепление 

здоровья;   

- приобщение ребят к творческим видам деятельности, 

развитие творческого мышления;   

- формирование у детей бережного отношения ко всему 

живому, к природе, к ее ресурсам;   

- развитие инициативы и самостоятельности участников,  

организаторских способностей; 

- создание и организация совместной с детьми работы по 

разработке и созданию мастер-классов, коллективно-

творческих дел, проектов; 

Предполагаемый 

результат 

- общее оздоровление воспитанников, укрепление их 

здоровья; 

- укрепление физических и психологических сил детей и 

подростков, сформированность лидерских и организаторских 

качеств, приобретение новых знаний, реализация творческих 

способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности. 

- расширение знаний детей о деятельности Российского 

движения детей и молодёжи «Движение первых»; 

-расширение информационного и творческого пространства 

личности детей, приобщение детей к проявлению гражданской 

позиции; 

- включение детей в коллективный процесс разработки новых 

форм  и содержания мероприятий разной направленности; 

- применение комплексных педагогических технологий в 

сфере организации детского досуга, в т.ч. профилактических, 

спортивно-оздоровительных, профориентационных, 

познавательных, художественных, творческих; 

- увеличение количества детей, желающих вступить в ряды 

участников Общероссийское общественно-государственное 

движение детей и молодёжи  «Движение первых» 

Название 

организации 

МБОУ «Уютненская средняя школа-гимназия» 

Почтовый адрес 

организации 

296555 

ул. Садовая 42А, с.Уютное, Сакский район, Республика Крым 

Ф.И.О. 

руководителя 

Организации 

Мельник Светлана Владимировна 

  

 

 

 



I. Общие положения 

1. Программа профильной  смены «Движение первых»  лагеря 

дневного пребывания «Орлята»  МБОУ «Уютненская средняя школа-

гимназия» (далее - Программа) разработана в  соответствии с Федеральным 

законом от 28.12.2024 №543–ФЗ и на основании Федеральной программы 

воспитательной работы для организаций отдыха детей и их оздоровления, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

№209 от 17.03.2025. 

- Конвенцией ООН о правах ребенка; 

- Конституцией Российской Федерации; 

- Трудовым Кодексом РФ от 30.12.2001 г № 197 – ФЗ (ред. от 03.07.2016) (с 

изм.и доп.,вступ.в силус01.01.2017); 

- Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от24.07.98 №124-ФЗ (ред.От28.12.2016); 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

от29.12.2012 №273- ФЗ(ред.12.05.2017); 

- Федеральным законом «О внесении изменений в отдельные законодательные 

акты Российской Федерации в части совершенствования государственного 

регулирования организации отдыха и оздоровления детей» от28.12.2016 

г.N465-ФЗ; 

- Федеральным законом № 261-ФЗ "О российском движении детей и 

молодёжи" от 14 июля 2022; 

 -Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФот27.12.2013№73«Об утверждении СанПин2.4.4.3155–13«Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы стационарных организаций отдыха и оздоровления детей» (вместе с 

«СанПин2.4.4.3155–13.Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы…») (Зарегистрировано в Минюсте России 18.04.2014 №32024); 

-Национальным стандартом РФГОСТР52887-2007 «Услуги детям в 

учреждениях отдыха  и оздоровления. 

2. Программа обеспечивает единство воспитательного пространства, 

ценностно-целевого содержания воспитания и воспитательной деятельности  

в организации отдыха детей и их оздоровления.  

3. Программа направлена на сохранение и укрепление традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России1. 
 

1 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 
Федеральная программа – 06 
 

https://i.incamp.ru/i/files/fz.pdf
https://i.incamp.ru/i/files/fz.pdf
https://i.incamp.ru/i/files/fz.pdf
https://i.incamp.ru/i/files/fz.pdf
https://i.incamp.ru/i/files/fz.pdf
http://docs.cntd.ru/document/gost-r-52887-2007
http://docs.cntd.ru/document/gost-r-52887-2007


4. Программа разработана с учетом возрастных и психологических 

особенностей участников, направлена на формирование у них патриотизма, 

социальной ответственности и уважения к многообразию культур народов 

России, а также развитие личностных качеств, способствующих успешной 

социализации, формированию экологического сознания и эстетического 

вкуса, развитию способностей к самовыражению в различных видах 

творчества и уважительного отношения к труду, укреплению ценности 

семьи, дружбы, труда и знаний, поддержанию физического и 

психологического здоровья. 

5. Методологической основой разработки и реализации Программы 

смены являются два основных подхода: системно-деятельностный и 

аксиологический. 

Системно-деятельностный подход подразумевает организацию 

воспитательной деятельности, в которой главное место отводится активной, 

разносторонней, самостоятельной познавательной деятельности ребенка и 

специальным образом организованной совместной деятельности детей, 

вожатых и педагогических работников в условиях временного детского 

коллектива или временных детских групп, развитию их субъектной позиции. 

Аксиологический подход подразумевает систему педагогических 

техник и методов, которые способствуют развитию у детей и молодежи 

нравственных качеств, ценностного восприятия мира, пониманию места 

ценностей в окружающей действительности, формированию стремления к 

непрерывному саморазвитию. 

6. Принципы реализации Программы: 

-принцип единого целевого начала воспитательной деятельности; 

-принцип системности, непрерывности и преемственности 

воспитательной деятельности; 

-принцип единства концептуальных подходов, методов и форм 

воспитательной деятельности; 

-принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников и их групп; 

-принцип приоритета конструктивных интересов и потребностей детей; 

-принцип реальности и измеримости итогов воспитательной 

деятельности. 

                                     Ключевая идея смены 

В соответствии с Федеральным законом № 261-ФЗ "О российском 

движении детей и молодёжи" от 14 июля 2022 в стране было создано 

Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодежи 

«Движение Первых». Максимальное вовлечение детей в проектную 

деятельность РДДМ «Движение Первых» по всем 12-ти направлениям 

сплотит всех детей лагеря, объединит школьные движения, охватит и 

 
 



объединит общим делом большое количество детей и подростков школы. В 

лагере «Движение первых» каждый найдет для себя полезное и интересное 

дело, сможет раскрыть свой потенциал. Этой цели и будет подчинена вся 

жизнь лагеря. Параллельно реализуется задача организации отдыха и 

оздоровления, культурного и патриотического воспитания подрастающего 

поколения.   

Миссия лагеря: объединение усилий и возможности детей и 

подростков для формирования и раскрытия своего потенциала в 

многогранной палитре возможностей «Движения первых».  

 

                                        Цель программы:  

Создание  благоприятных  условий для укрепления  здоровья  и 

организации досуга воспитанников во время летних каникул. Содействие 

формированию социально-активной личности детей и подростков на основе 

присущей Российскому обществу ценностей, через включение ребенка в 

разнообразную, общественно-значимую и личностно-привлекательную 

деятельность. 

Задачи программы: 

1. Создание системы физического оздоровления детей в условиях временного 

коллектива. 

2. Формирование, развитие и реализация лидерского потенциала 

воспитанника через активное включение его в общественно-полезную 

деятельность в рамках тематических мероприятий лагеря. 

3. Воспитание чувства патриотизма и гражданственности. 

4. Развитие дружелюбных и этических норм общения у воспитанников,  

коммуникативных способностей. 

5. Организация мероприятий для овладения детьми профильными знаниями  

по направлениям Российского движения детей и молодёжи «Движение 

первых». 

6. Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья. 

7. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления. 

8. Формирование у детей бережного отношения ко всему живому, к природе, 

к ее ресурсам. 

9. Развитие инициативы и самостоятельности участников,  организаторских 

способностей. 

10. Создание и организация совместной с детьми работы по разработке и 

созданию мастер-классов, коллективно-творческих дел, проектов. 

 

 



Профильные направления программы  лагеря: 

Данная программа по своей направленности является комплексной,  

т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях лагеря. 

Содержание программы реализуется через следующие направления:   

✓ образование и знание, наука и технологии, труд 

✓ спорт и здоровый образ жизни  

✓ волонтерство и добровольчество  

✓ профессия и свое дело  

✓ культура и искусство  

✓ патриотизм и историческая память  

✓ медиа и коммуникации  

✓ дипломатия и международные отношения  

✓ экология и охрана природы  

✓ туризм и путешествия 

 

Главная цель в разработке и реализации программы профильной смены 

«Движение первых» лагеря дневного  пребывания  «Орлята» МБОУ 

«Уютненская средняя школа-гимназия» объединение усилий и возможности 

детей и подростков для формирования и раскрытия своего потенциала. 

Программа может вполне успешно решить целый ряд социальнокультурных 

проблем и педагогических задач: восстановление и развитие культурно-

исторической ценностей и традиций; патриотическое воспитание 

воспитанников на основе непосредственного контакта с историей и 

культурой; формирование социально и граждански активной личности на 

базе общественно полезного, добровольного и бескорыстного труда; 

творческое освоение исторического и культурного опыта и др. 

Место реализации программы: лагерь дневного пребывания «Орлята» 

МБОУ «Уютненская средняя школа-гимназия» 

Срок реализации: 1 смена – 21 дней. 
 

 

 

 

 

 

 

 



План-сетка мероприятий профильной смены «Движение первых 

лагеря дневного пребывания «Орлята» МБОУ «Уютненская средняя 

школа-гимназия» с 27.05.2025 по 19.06.2025 

1 день 

Вторник 

27.05 

2 день 

Среда 

28.05 

3 день 

Четверг 

29.05 

4 день 

Пятница 

30.05 

5 день 

Суббота 

31.05 

6 день 

Понедель

ник 

02.06 
«День 

знакомств» 

1. 

«Музыкальн

ые 

каникулы!» 

Музыкально

- 

игровая 

программа. 

2. «Веселые 

нотки на 

зарядке» 

3. Игровой 

час 

«Расскажи 

мне о 

себе» 

4. Беседа по 

технике 

безопасност

и и 

правилах 

жизни 

лагерной 

смены, 

инструктаж 

по 

ПДД, 

правилам 

противопож

арно 

й 

безопасност

и, 

соблюдение 

правил 

личной 

гигиены 

5.Создание 

творческих 

отрядов. 

Разработка 

названий и 

приветствий 

отрядов. 

Представлен

1.«Веселые 

нотки 

на зарядке» 

2.Тренинги 

на 

сплочение 

«Мы – 

команда» 

3.Время 

отрядного 

творчества. 

Подготовка 

к 

конкурсу 

чтецов. 

Театральное 

занятие. 

4. Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2.Дни 

единых 

действий 

Беседа «Что 

за 

прелесть эти 

сказки». 

3.Конкурс на 

лучшего 

чтеца 

стихотворени

я 

А.С.Пушкина

. 

4. Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. «Полезное 

утро»: 

«Зачем меня 

воспитываю

т?» 

3. Рисунки 

на тему 

«Огонь-друг 

или враг» 

4. Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

5. 

Волонтерств

о и 

добровольче

ская 

деятельност

ь. 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. Музейное 

мероприятие. 

3. Танцевальный 

баттл «Ты в 

танцах!» 

(современные 

направления 

танцев) 

4. Игры на 

свежем воздухе. 

5. Настольные 

игры 

6. Деловая игра 

«Школа 

гражданской 

активности» 

1.День 

защиты детей 

2.Торжествен

ное 

открытие 

лагеря и 

торжественн

ый 

вынос 

государствен

ного 

флага 

3. «Детство 

это я и ты!» 

Рисунки на 

асфальте 

4.Игры на 

свежем 

воздухе. 

5. 

Настольные 

Игры 

6. Конкурсно 

игровая 

программа 

посвященная 

Дню защиты 

детей 

«Движение 

Первых» 

 



ие 

отрядов 

«Будем 

знакомы» 

7 день 

Вторник 

03.06 

8 день 

Среда 

04.06 

9 день 

Четверг 

05.06 

10 день 

Пятница 

06.06 

11 день 

Суббота 

07.06 

12 день 

Понедель

ник 

09.06 
1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. РДДМ 

день с 

Движением 

Первых 

3. Игры на 

свежем 

воздухе.  

4. 

Настольные 

Игры 

5. 

Психолого 

педагогичес

кий тренинг 

«Поверь в 

себя» 

1. «Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2.«Полезное 

утро»: 

беседа 

«Проснулся 

– 

приведи 

планету 

в порядок», 

посвященна

я 

Всемирному 

дню 

охраны 

окружающе

й 

среды. 

3. 

Оформление 

отрядного 

уголка 

4. 

Музыкальн

ый 

час 

«Веселые 

нотки». 

Разучивание 

отрядной 

песни 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. 

Театральные 

занятия 

3. Игры на 

свежем 

воздухе 

4. Акция 

«Движение 

первых»  

Изучение и 

охрана 

природы и 

животных 

родного края. 

Организация 

и проведение 

мероприятия 

по защите 

окружающей 

среды. 

5. Выбор 

актива 

первичного 

отделения 

РДДМ 

1.«Веселые 

нотки 

на зарядке» 

2. Конкурс 

«Один 

в один» 

3.Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

4. Беседа 

«Смех – 

лучшее 

лекарство» 

5. Участие в 

акциях 

РДДМ 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. «Полезное 

утро»: «Умей 

быть 

благодарным» 

3. 

Флешмоб 

«Улыбнись!» - 

фотосессия 

всех 

участников 

лагеря, 

создание 

видеоролика 

4. Арт терапия 

«Рисование на 

воде» 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2.Загадки по 

ПДД, 

знание 

правил ПДД. 

3.Игра на 

местности 

«Найди клад» 

(12 

записок) 

4. 

Театральные 

занятия 

5.Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

13 день  

Вторник 

10.06 

14 день 

Среда 

11.06 

15 день 

Четверг 

12.06 

16 день 

Пятница 

13.06 

17 день 

Суббота 

14.06  

18 день 

Понедель

ник 

16.06 
1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2.Загадки по 

ПДД, 

знание 

правил ПДД 

3.Игра на 

местности 

«Найди 

клад» (12 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. 

«Полезное 

утро»: 

Беседа – 

инструктаж 

«Безопаснос

ть на 

воде» 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. 

«Полезноеут

ро»: «Что 

главное в 

жизни?». 

3.Дни 

единых 

действий. 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. Дни 

единых 

действий 

«Нам нужен 

мир!». 

Детский 

рисунок на 

асфальте. 

Экскурсионный 

день 

«Родное Уютное»: 

пеший 

туристический 

поход к 

достопримечательн

остям села. 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. Творческая 

мастерская 

«Сделай 

сам!» 

3. Выставка 

творческих 

работ 

детей 



записок) 

4. 

Театральные 

занятия 

5.Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

3. 

Развлекател

ьно- 

спортивное 

мероприяти

е. 

4. Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

Концертное 

мероприятие 

«Мы – 

будущее 

страны!», 

посвященное 

Дню России 

3.Литератур

но 

музыкальное 

мероприятие 

«Стихотворе

ния и песни 

оВеликой 

Отечественн

ой 

войне» 

4. Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

19 день  

Вторник 

17.06 

20 день  

Среда 

18.06 

21 день 

Четверг 

19.06 

   

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. «Полезное 

утро»: 

Беседа – 

инструктаж 

«Безопаснос

ть на 

воде» 

3. «День 

Нептуна». 

Развлекатель

но- 

спортивное 

мероприятие

. 

4. Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2. 

«Полезное 

утро»: 

Познаватель

ный час 

«Мы за 

ЗОЖ! Отдай 

предпочтени

е жизни» 

3. Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

4. 

Организаци

я и 

проведение 

акции 

«Спешите 

делать 

добро» . 

«Движение 

Первых» 

1.«Веселые 

нотки на 

зарядке» 

2.Закрытие 

лагеря. 

Праздничная 

концертная 

программа 

«Звездные 

дети». 

3. 

Торжественн

ая 

линейка 

закрытия 

лагеря, 

торжественн

ый вынос 

государствен

ного флага 

4. «Веселые 

нотки 

прощаются» 

(создание 

видеоролика 

из 

фото смены) 

5.Игры на 

свежем 

воздухе. 

Настольные 

игры 

   

 

 

 

 



 

РЕЖИМ РАБОТЫ 

Лагеря дневного пребывания «Орлята» 

МБОУ «Уютненская средняя школа-гимназия» 

Профильная смена «Движение первых» 

 

1 Прием детей 8.30-8.40 

2 Утренняя зарядка 8.40-8.50 

3 Линейка 8.50-9.00 

4 Завтрак 09.00-09.30 

5 Мероприятия по плану, игры на свежем воздухе 9.30-12.00 

6 Обед 12.00-12.30 

7 Подвижные игры 12.30-13.30 

8 Отрядное время 13.30-14.30 

9 Уход детей домой 14.30 

10 Планерка, подведение итогов дня 14.30-15.00 

 

 

 


